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(एक ांकी





प त्र – characters

परिचय – information

पड़ोससन –female  neighbour



ऐसे-ऐसे - विष्ण ुप्रभ कि-

https://www.youtube.com/watch?v=QM8EZda0mQA

प ठ-परिचय – प्रस्तुत एक ांकी (a one act play) विष्णु प्रभ कि जी की
िचन है। इस एक ांकी के म ध्यम से उन्होंने बत य है कक जब
बच्चों क विद्य लय क क यय पूि नह ां होत तो िह कैसे-कैसे बह ने
बन ते हैं। इस एक ांकी में एक बच्च क म पूि न होने पि पेट ददय
क बह न कित है। डॉक्टि, िैद्य सभी उसको देखने आते हैं। अपनी-
अपनी ि य बत कि चले ज ते हैं। अांत में अध्य पक आकि उसकी
बीम ि को पकड़त है।
एक ांकी के प्रमुख प त्र –
‘ऐसे-ऐसे’ एक एक ांकी है। इस एक ांकी के प्रमुख प त्र हैं - मोहन 

एक विद्य र्थी, द न न र्थ एक पड़ोसी. मोहन की म ाँ, मोहन के वपत , 
म स्टि जी, िैद्य जी, डॉक्टि औि एक पडोससन।

एक ांकी -(a one act play) बह ने-excuses  पेट ददय – stomachache ि य - opinion 

https://www.youtube.com/watch?v=QM8EZda0mQA


सड़क क  ककन ि -the roadside

बैठक -बैठने क  कमि -sitting room

बि मद - balconyतख्त- a bench

गलीचे- a small carpet पिद  उठन -
to be unveiled , to raise the curtain 

(from) बेचैन- पिेश न –forlorn 

, distress , worried

पुचक िकि- to pat ,to fondl

सेंकन  –गिम प नी की भ प देन  –
warming,heating



अांट-शांट-ऐसी-िसैी चीजें- wretch 

irrelevant , bad ; nondescript

यक यक-अच नक- suddenly

गड़गड़-पेट की आि ज़-rumbling in the 

stomach

चुभन - to pierce

फूटन - to burst

िट लग न -एक ह  ब त ब ि-ब ि कहन -
to repeat the same 



कि हकि – to moan , to groan 

तकलीफ़ - कष्ट - pain

खि ब - bad,miserable

लोटन  – rolling about  

कल पड़न  - आि म समलन  – to obtain

ease or relief 

ह ांग – asafoetida 

चूिन – a digestive powder

िैद्य –An Ayurvedic doctor



सगिन - to fall down

पेट ददय – stomachache



बल  – मुसीबत –calamity ,trouble

चेहि  एकदम सफ़ेद होन  –बहुत कमज़ोि होन  
– the face to fall , weak

दस्त -diarrhoea



चोंग  – फ़ोन क  रिसीिि telephone 

receiver प्रिेश -आगमन -आन -entry

उलट  - vomiting  कमि सहल न  –
stroking  the waist 

भल  -चांग  -ठीक-ठ क ingood  health 

- healthy

र्थूकन  – to spit



गुलज़ ि- चहल-पहल – to creat a bustle

छेड़न  - to  touch पछ ड़- सगि न  – throw

मुक्क - the fistनटखट – चांचल naughty

कि हकि – to moan , to groan   

घबि कि - to be flustered , haveing fear , 

agitation

रुआाँस  –स  – िोने जसैी सूित -tearful 



धम  –चौकड़  –उछल –कूद 
– turmoil  , row brawl



न ड़  – the pulse 

ि त – शि ि में िहने ि ली ि यु के बढ़ने 
क  िोग – wind as a bodily humour 

प्रकोप – बहुत असधक बढ़  हुआ होन  
violent  outbreak of a disease 

कब्ज़ - constipation टटोलकि -
Investigate  मल –excrement  ,ससकोड़न  –
to squeeze 



ऐसे भ गन  जसेै गधे के ससि से सीांग –
एकदम ग यब हो ज न  –fully disappeared 

भेंट -उपह ि - gift



भीांचत  – to press , to 

squeeze , to hold tightly

तबीयत – state of heath 



गांभीि – serious 

कौसलक पेन – colic pain 

फोड़  – a boil , sore

बि बि –exact

पेट टटोलन  – to test by feeling

क ाँपकि- to shiver

कब्ज – constipation

बदहज़मी-indigestion



खुि क – दि  ख ने 
की म त्र   single 

dose of medicine 

फां द  – trap 

ऐांठन –twist , 

stiffness



बदहज़मी – अपच -indigestion 

पुक िकि –to call out



चेहि  उतिन  – the face to 

fall 

िौनक- elegance , grace



बेशक –वबन  ककसी शक( सांदेह) के –

मौन िहन  – चुप्पी to keep silent

इनक ि – मन   rejection 

ससि कहल न - to shake  the head in 

disagreement  



सि ल – प्रश्न - question 

चौंककि – to surrprised   

सहस  –अच नक suddenly

मुहाँ सछप न  – hiding the face

मौज किन  – मस्ती किन  to enjoy 

oneself without restraint 

ख्य ल आन  – य द आन  – a thought to 

occur  



उठकि – to stand up 

ठगी – सी – हैि न –surprised 

पेट में द ड़  होन  – च ल क होन  
clever

ज न सनकल ज न  – going to die

खचय होन - to be spent 



शीशी –bottle 

ह र्थ से छूटकि – out of hand 

एक क्षण – a moment

ठग -स  – हैि न surprised 

खूब छक न  – मूखय बन न  to make fool of

अट्टह स – बहुत ज़ोि की हाँसी –loud laughter  

-



असत लघु उत्ति य प्रश्न

प्रश्न -1- मोहन ने वपत  के दफ़ति में क्य  ख य  र्थ ?
उत्ति- मोहन ने वपत  के दफ़ति में एक केल  औि एक सांति  ख य  र्थ ।

प्रश्न -2- िैद्य जी को बुल कि कौन ल य ?
उत्ति- मोहन के पड़ोसी द न न र्थ जी िैद्य जी को बुल कि ल ए रे्थ।

प्रश्न -3- मोहन को ि त क  प्रकोप है- यह क िण िैद्य जी ने कैसे ज न ?
उत्ति- िैद्य जी मोहन की न ड़  दब कि ज न  ।

प्रश्न -4- मोहन ने स्कूल न ज ने के सलए क्य  बह न  बन य ?
उत्ति- मोहन ने स्कूल न ज ने के सलए बह न  बन य  कक उसके पेट में 
‘ऐसे-ऐसे’ ददय हो िह  है।

प्रश्न -5-क्य  मोहन के पेट में सचमुच ददय र्थ ?
उत्ति-नह ां,मोहन के पेट में कोई ददय नह ां र्थ ।िह केिल बह न  कि िह  र्थ ।

‘



प्रश्न -6- मोहन के उपच ि में वपत  जी के ककतने रुपए खचय हुए ?
उत्ति-मोहन के उपच ि में वपत  जी के पन्रह  रुपए खचय हुए । 

प्रश्न -7- मोहन कैस  लड़क  र्थ  ?
उत्ति- मोहन एक शि िती लड़क  र्थ  ।

प्रश्न - 8- मोहन की म ाँ की सचांत  क  क्य  क िण र्थ ?
उत्ति मोहन की म ाँ की सचांत  क  क िण र्थ  ककसी नई बीम ि  की आशांक ।

प्रश्न -9- डॉक्टि के अनुस ि मोहन को कौन-सी बीम ि  र्थी ?
उत्ति- डॉक्टि के अनुस ि मोहन को बदहज़मी हो गई र्थी।

प्रश्न -10- मोहन ने मह ने भि मौज़ क्यों की ?
उत्ति - मोहन ने मह ने भि मौज़ स्कूल में छुट्ट्टय ाँ होने के क िण की।



लघु उत्ति य प्रश्न

प्रश्न 1. म ाँ मोहन के ‘ऐसे-ऐसे’ कहने पि क्यों घबि  िह  र्थी?
उत्ति- म ाँ क  घबि न  स्ि भ विक र्थ  क्योंकक मोहन कुछ बत त  ह  नह ां र्थ  बस 
ऐसे-ऐसे ककए ज  िह  र्थ । म ाँ ने सोच  पत  नह ां यह कौन-सी बीम ि  है औि 
ककतनी भयांकि है। इससलए मोहन की म ाँ घबि  गई र्थी।
प्रश्न 2. ऐसे कौन-कौन से बह ने होते हैं ट्जन्हें म स्टि जी एक ह ब ि सुनकि
समझ ज ते हैं? ऐसे कुछ बह नों के ब िे में सलखो।
उत्ति- पेट ददय, ससि ददय, बुख ि, म त -वपत के स र्थ कह ां ज न , म त -वपत द्व ि 
ककसी क म के सलए कह ज न , श द में ज न , बस छूट ज ने क बह न , म ाँ की
बीम ि क बह न इत्य कद।
प्रश्न 3. क्य आप स्कूल क क म न किने पि उल्टे-सीधे बह ने बन ते हो?
उत्ति- नह ां, मैं स्कूल क क म नह ां कि प ने पि कोई बह न नह ां बन त । मैं म ाँ
को स फ़-स फ़ बत देत हूाँ कक आज मैं स्कूल न ज कि गहृ क यय पूि कराँ ग ।
तभी अगले कदन स्कूल ज ऊाँ ग । मुझे झूठ बोलन कतई पसांद नह ां है।
प्रश्न 4. िैद्य जी ने मोहन को देखने के ब द क्य  कह  ?

उत्ति- िैद्य जी मोहन को देखकि कह  कक घबि ने की कोई ब त नह ां। म मूली ब त 
है, पि इससे कभी-कभी बड़े भी तांग आ ज ते हैं।



द घय उत्ति य प्रश्न
प्रश्न 1. मोहन की ह लत देख म ाँ क्यों असधक पिेश न र्थी?
उत्ति-मोहन की ह लत देखकि मोहन की म ाँ ने मोहन को ह ांग, चूिन, वपपिमेंट आकद 
कदय  र्थ , पि मोहन ठीक नह ां हुआ र्थ । िह ब ि-ब ि कहत  र्थ  कक उसके पेट में 
ऐसे-ऐसे हो िह  है। म ाँ उसकी ह लत देखकि पिेश न र्थी क्योंकक मोहन को क्य  हो 
िह  है, यह पत  नह ां चल िह  र्थ । उसने ‘ऐसे-ऐसे’ की बीम ि  क  न म न सुन  
र्थ । िह सोच में पड़ गई र्थी कक उसे कोई नई बीम ि  तो नह ां हो गई है इसीसलए 
िह मोहन की ह लत देखकि पिेश न र्थी।
प्रश्न -ऐसे- ऐसे अध्य य से हमें क्य  सशक्ष  समलती है िणयन कीट्जए।
उत्ति- ऐसे- ऐसे अध्य य से हमें झूठ न  बोलने तर्थ  समय पि क यय किने की सशक्ष  
समलती है। मोहन एक शि िती तर्थ  ल पिि ह लड़क  है। िह पूिे मह ने आि म से खेल - कूद 
कि छुट्ट्टय ाँ वबत त  िह  औि पढ़ ई की तिफ कोई ध्य न नह ां कदय । ट्जससे उसे अपने 
म त -वपत  से झूठ बोलन  पड़  औि बीम ि  क  बह न  बन न  पड़ । हमें कभी झूठ नह ां 
बोलन  च कहए झूठ बोलन  हम िे सलए खतिन क स वबत हो सकत  है। यकद मोहन अपने 
म त -वपत  से झूठ बोलत  िहत  औि अध्य पक नह ां आते तो उसके म त -वपत  पिेश न िहते 
औि उसे अलग-अलग दि इय ां ट्खल ते िहते ट्जससे उसके शि ि को नुकस न पहुाँच सकत  र्थ  
। 
प्रश्न 3.ऐसे कौन-कौन से बह ने होते हैं ट्जन्हें म स्टि जी एक ह  ब ि में सुनकि 
समझ ज ते हैं। ऐसे कुछ बह नों के ब िे में सलखो।
उत्ति - ऐसे अनेक बह ने होते हैं; जैसे-आज स्कूल में कुछ नह ां होग , बस सफ़ ई 
कि ई ज एगी। कुछ छ त्र कहते हैं कक मैं ि त में पढ़ ई कि िह  र्थ  मेि  ककत ब 
औि कॉपी िह ां छूट गई। कभी-कभी छ त्र दिू के रिश्तेद ि की बीम ि  क  बह न  
बन  लेते हैं। इसके अल ि  छ त्र पेट ददय, ससि ददय, म त -वपत  के स र्थ कह ां ज न , 
ट्जन्हें एक ह  ब ि सुनकि म स्टि जी समझ ज ते हैं।


